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Y

celu  zapewnienia bezpieczenstwa zdrowotnego w ZESPOLE SZKOLNO-

PRZEDSZKOLNYM SZKOLE PODSTAWOWEJ W CZEREMSZE obowiazuja specjalne
procedury, uwzgledniajace wytyczne Gtownego Inspektora Sanitarnego, Ministra Zdrowia oraz
Ministra Edukacji i Nauki.

Ogolne zasady:
Szczepienie — rekomendowane dla pracownikéw szkot oraz ucznidw
Higiena — czeste mycie rgk, ochrona podczas kichania 1 kaszlu,
unikanie dotykania oczu, nosa i ust.
Wietrzenie — W ramach utrzymania higieny otoczenia uczniow.

10.

11.

§1

Zasady organizacji pracy w szkole podstawowej w klasach I — VIII

Za zapewnienie bezpieczenstwa i higienicznych warunkéw pobytu w ZESPOLE
SZKOLNO-PRZEDSZKOLNYM SZKOLE PODSTAWOWEJ W CZEREMSZE, zwanej
dalej szkota, odpowiada Dyrektor ZESPOLU SZKOLNO-PRZEDSZKOLNEGO
SZKOLY PODSTAWOWEJ W CZEREMSZE, zwany dalej Dyrektorem.

Do szkoty moze uczgszczac uczen bez objawow infekcji lub choroby zakazne;.

Uczniowie moga by¢ przyprowadzani do szkoly i z niej odbierani przez opiekunow
bez objawow infekcji lub choroby zakaznej.

Rekomenduje sie¢, aby uczniowie w pierwszej kolejnosci po przyjsciu do szkoty myli rece
woda z mydlem.

Opiekunowie powinni przestrzega¢ zasad zwigzanych z bezpieczenstwem zdrowotnym
jako elementu obowigzujacego ich regulaminu szkoty.

Zaleca si¢, aby opiekunowie odprowadzajacy dzieci wchodzili do budynku szkoty lub
na teren szkoty, zachowujac zasade 1 opiekun z dzieckiem/dzie¢mi.

Rekomenduje si¢ ograniczenie przebywania w szkole 0sob z zewnatrz (tylko osoby bez
objawdw infekcji lub choroby zakaznej). Sa one zobowigzane do przestrzegania regulaminu
szkoty, w szczegolnosci zasad zwigzanych z bezpieczenstwem zdrowotnym. Dodatkowo
zaleca si¢ higieng rak.

Zapewnia si¢ sposoby szybkiej, skutecznej komunikacji z opiekunami ucznia.
Rekomendowany jest kontakt z wykorzystaniem technik komunikacji na odleglos¢.

Szkota posiada termometr do bezdotykowego pomiaru temperatury.

Jezeli pracownik szkoly zaobserwuje u ucznia objawy mogace wskazywac na infekcje¢ badz
chorobe zakazna, nalezy odizolowa¢ ucznia w odrgbnym pomieszczeniu lub wyznaczonym
miejscu 1 niezwtocznie powiadomic¢ rodzicow/opiekundéw o koniecznosci pilnego odebrania
ucznia ze szkoty.

Zapewnia si¢ takg organizacji pracy 1 jej koordynacje, ktéora uniemozliwi nadmierne
grupowanie si¢ 0sob (szczegolnie uczniow). Poszczegolnym klasom przyporzadkowuje si¢
nastepujace, state sale lekcyjne:
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o Kilasal—salanri18

e Kilasall—salanr19

e Kilasa Ill —salanr 17

e KilasalV —salanr16

e KlasaV —salanr9

e Kilasa VI —salanr15

e Kilasa VIl —salanr13

e Kilasa VIIl —salanr3
Uczniowie spedzaja przerwy w sali lekcyjnej, na korytarzu tuz przy niej, badz na podwoérzu
szkolnym pod opieka nauczyciela, z ktérym skonczyli lekcje. Nalezy unika¢ nadmiernego
grupowania si¢ osob.

Obowiazuja ogdlne zasady higieny:
— czeste mycie rak (po przyjsciu do szkoly nalezy bezzwlocznie umy¢ rece),
— ochrona podczas kichania i kaszlu,

unikanie dotykania oczu, nosa i ust,

niedzielenie si¢ zaczetym jedzeniem.

Prowadzi si¢ regularne czyszczenie, z uzyciem wody z detergentem lub $rodkow
dezynfekujacych, infrastruktury szkoty, sprzetu, przybordéw sportowych i materiatlow
wykorzystywanych podczas zaj¢c.

Prowadzi si¢ wietrzenie sal, czesci wspolnych (korytarze) co najmniej raz na godzine,
W czasie zaje€ i podczas przerwy, a takze w dni wolne od zaje¢.

Zaleca si¢, aby uczniowie nie zabierali ze sobg do szkoly niepotrzebnych przedmiotow.
Ograniczenie to nie dotyczy dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi,
W szczegdlnosci z niepelnosprawnosciami. Opiekunowie dziecka powinni zadbac
0 regularne czyszczenie (pranie lub dezynfekcje) zabawek i innych rzeczy.

Rekomenduje si¢ ograniczenie kontaktow personelu kuchennego 1 pracownikow
administracji oraz obstugi sprzatajacej z uczniami oraz nauczycielami.

Dyrektor szkoly wprowadzi dodatkowe Srodki ostroznosci dotyczace funkcjonowania
w szkole dzieci z chorobami przewlektymi, w porozumieniu z ich rodzicami/ opiekunami
prawnymi.

§2
Zasady przychodzenia i wychodzenia ze szkoly
Uczniowie przychodza do szkoty najwczesniej o godzinie 7:45.

Uczniowie dojezdzajacy 1 uczniowie z klas I - 111, ktorych rodzice rozpoczynajg prace przed
godzing 8:00, oczekuja na parterze pod opieka nauczyciela dyzurujacego.

Zapewnienie dzieciom bezptatnego dowozu 1 opieki do szkoty odbywa si¢ na zasadach
obowigzujacych w transporcie publicznym.

Po przyjsciu do szkoty nalezy bezzwlocznie umy¢ rece woda z mydlem.

W szkole obowigzuja ogdlne zasady higieny: czeste mycie rak, ochrona podczas kichania i
kaszlu oraz unikanie dotykania oczu, nosa, ust.



10.

Nauczyciel petnigcy poranny dyzur na parterze rozpoczyna go o godzinie 7.30, a o godz.
7:45 przechodzi do swojej sali lekcyjnej. W tym czasie przemieszczanie si¢ uczniow do
sal monitoruje pracownik obstugi.

Utrzymuje si¢ dotychczasowy harmonogram porannych dyzuréw nauczycielskich na
parterze szkoty (od godziny 7.30) do zakonczenia roku szkolnego.

Nauczyciele rozpoczynajacy zajecia o godzinie 8:00 petnig dyzur od 7:45 w swoich salach
lekcyjnych i monitorujg przybycie i usadowienie uczniéw w sali (za wyjatkiem nauczycieli
rozpoczynajacych lekcje w klasie I — ci opiekujg si¢ pierwszoklasistami na parterze i po
zebraniu grupy przechodzg do sali nr 18).

Po zakonczeniu zaje¢ w danym dniu uczniowie opuszczajg teren szkoty bez zbednej zwtoki.

§3
Higiena, czyszczenie i dezynfekcja pomieszczen
i powierzchni

Rekomenduje si¢, aby wszystkie osoby trzecie, ktore wchodza do szkoty (w tym rodzice
ucznidw), zachowaty higiene rak, a jezeli jest to mozliwe, myly rece.

Zaleca si¢ regularnie my¢ rece woda z mydiem oraz dopilnowac, aby robili to uczniowie,
w pierwszej kolejnosci po przyjsciu do szkoly oraz szczegdlnie przed jedzeniem,
po powrocie ze §wiezego powietrza i po skorzystaniu z toalety. Zapewnia si¢ regularne
czyszczenie 1 napetlnianie dozownikow z mydtem.

Monitoruje si¢ codzienne prace porzadkowe, ze szczegdlnym uwzglednieniem
utrzymywania w czystosci sal zaje¢, pomieszczen sanitarnohigienicznych, ciggow
komunikacyjnych, mycie powierzchni dotykowych — poreczy, klamek i powierzchni
ptaskich, w tym blatow w salach 1 w pomieszczeniach spozywania positkow, klawiatur,
wiacznikow.

Monitoruje si¢ codzienne wietrzenie sal 1 korytarzy, ze szczegdlnym uwzglednieniem
zapewnienia bezpieczenstwa uczniom w czasie, gdy okna sg otwarte.

Jezeli w szkole stosuje si¢ srodki do dezynfekcji powierzchni, nalezy $cisle przestrzegac
zalecen producenta znajdujacych si¢ na opakowaniu $rodka do dezynfekcji. Wazne jest
Sciste przestrzeganie czasu niezbednego do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen
1 przedmiotow tak, aby uczniowie nie byli narazeni na wdychanie oparéw Srodkow
stuzacych do dezynfekcji.

W pomieszczeniach sanitarnohigienicznych znajduja si¢ plakaty z zasadami prawidlowego
mycia rak, a jezeli sa dozowniki z plynem do dezynfekcji ragk — réwniez instrukcje
dezynfekcji.

Na biezaco dba si¢ o czysto$¢ urzadzen sanitarnohigienicznych, w tym o ich czyszczenie z
uzyciem detergentu lub dezynfekcje.

Sale lekcyjne nalezy wietrzy¢ nie rzadziej niz co godzing w trakcie przebywania dzieci
W sali, w tym rowniez przed rozpoczgciem zajec.

Nalezy regularnie oprozniac i1 czysci¢ kosze na odpady.

Dyrektor szkoly ustala z podmiotem zewnegtrznym zasady korzystania z udostgpnianej
infrastruktury szkoty.



§4

Gastronomia

Przy organizacji zywienia (stotdwka, kuchnia, jadalnia, inne pomieszczenia przeznaczone
na spozycie cieptych positkow) w szkole zapewnia si¢ warunki higieniczne wymagane
przepisami prawa.

Korzystanie z positkow musi by¢ bezpieczne i odbywaé si¢ w miejscach do tego
przeznaczonych.

§5
Postepowanie w przypadku wystapienia objawow infekcji lub podejrzenia choroby
zakaznej u pracownikow

Wszyscy pracownicy zostali poinstruowani o zasadach wynikajacych z Wytycznych MEIN,
MZ i GIS dla szkoét podstawowych oraz wprowadzonych w szkole szczegdétowych
rozwigzaniach.

Do pracy w szkole moga przychodzi¢ jedynie osoby bez objawéw infekcji lub choroby
zakazne;j.

W zespole wyznaczono i przygotowano (m.in. wyposazono w s$rodki ochrony i ptyn
dezynfekujacy) pomieszczenie, w ktorym bedzie mozna odizolowaé osobe w przypadku
zaobserwowania objawow choroby infekcyjne;.

W przypadku wystapienia u pracownika bgdacego na stanowisku pracy objawoéw choroby
zakaznej dyrektor szkoty odsuwa go od wykonywanych czynno$ci. Jezeli jest taka
koniecznos¢ wzywa pomoc medyczna.

Zgodnie z zaleceniami ustala si¢ miejsca, w ktorych przebywala osoba z niepokojacymi
objawami sugerujacymi infekcj¢ lub chorobe zakazng, i przeprowadza si¢ dodatkowe
sprzatanie zgodnie z procedurami zakladowymi, a takze umycie/zdezynfekowanie
powierzchni dotykowych (klamki, porgcze, uchwyty itp.).

. Na biezaco S$ledzi si¢ obowigzujace przepisy prawa w zakresie bezpieczenstwa
zdrowotnego oraz informacje Ministra Zdrowia i Gtownego Inspektora Sanitarnego.



Jak skutecznie dezynfekowac rece?
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Jak skutecznie myc rece?
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